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Hensikt og omfang
• Sikre at gravide får rett diagnostikk og behandling ved intrahepatisk 

svangerskapskolestase.
• Prosedyren linkes direkte til aktuelt kapittel i Veileder i fødselshjelp.

Ansvar/målgruppe
• Leger og jordmødre

Handling
• Følg kapittel Intrahepatisk svangerskapskolestase (Intrahepatic Cholestasis of 

Pregnancy/ICP) 

Prøvetaking
1. gang prøver tas Ukentlig Hver 14. dag

INR
B- Hemoglobin
B- Trombocytter
S- Total bilirubin
S- Kreatinin
S- Karbamid/urinstoff
S- Urinsyre/urat
S- ASAT
S- ALAT
S- LD
S- Gamma GT
S- Alkaliske fosfataser (ALP)
S- Parcreasamylaser
S- Albumin
S- Gallesyrer (fastende)
Hepatitt B/C (hvis forhøyet 
ASAT/ALAT)
CMV

B- Hemoglobin
B- Trombocytter
S- Total bilirubin
S- Kreatinin
S- Urinsyre/urat
S- ASAT
S- ALAT
S- LD

S- Gallesyrer 
(fastende)

Referanser
SI/17.24-42 Fødselshjelp - Metodebok, Norsk gynekologisk forening

https://metodebok.no/emne/CMrQdxN7
https://metodebok.no/emne/CMrQdxN7
https://metodebok.no/bok/fodselshjelp
https://metodebok.no/bok/fodselshjelp
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