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Hensikt og omfang
• Sikre at alle pasienter som behandles med øyedråper får dette utført etter 

godkjent prosedyre og forordning.

Ansvar/målgruppe
• Lege har ansvar for å forordne medikamentell behandling
• Sykepleier har ansvar for at forordnet medikamentell behandling administreres i 

henhold til prosedyre
• Gjelder alle som behandler og gir pasienter øyedråper

Handling
• Vask hendene før drypping, følg Håndvask og Hånddesinfeksjon
• Kontroller medikament og holdbarhetsdato
• Støtt nedre øyekant med en tupfer og unngå søl av medikament på huden
• Minims: Brukes til en operasjonspasient og kastes. Hos undersøkelsespasienter 

brukes den til den er tom.
• Ved kombinasjon av flere typer øyedråper, anbefales det å vente i minst 5 

minutter mellom hver inndrypping, men variasjoner kan forekomme. Se 
pakningsvedlegg for det enkelte preparat.

Referanser

SI/17.34-01 Hånddesinfeksjon
SI/17.34-02 Håndvask

 

https://www.varnett.no/portal/procedure/7560
https://www.varnett.no/portal/procedure/7528
https://www.varnett.no/portal/procedure/7528
https://www.varnett.no/portal/procedure/7528
https://www.varnett.no/portal/procedure/7560
https://www.varnett.no/portal/procedure/7560
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