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Hensikt og omfang 
• Sikre rask og riktig fremgangsmåte når den døde skal til obduksjon.

Ansvar/målgruppe
• Avdelingens lege/behandlende lege.
• Sykepleiere skal kjenne til prosedyren.

Handling
• Med mindre det foreligger særlige grunner skal obduksjon ikke utføres dersom 

de nærmeste pårørende motsetter seg dette eller det er grunn til å tro at den 
døde ikke ønsket det. 

• Det skal i utgangspunktet ikke legges opp til en omfattende informasjon, og de 
pårørende skal ikke pådyttes informasjon dersom de signaliserer at de ikke 
ønsker det.

Når obduksjon er aktuelt
• Informer nærmeste pårørende, så langt det lar seg gjøre, om at det er aktuelt å 

obdusere den avdøde.
• Det skal informeres om:

­ At uttatt obduksjonsmateriale kan bli brukt til undervisning og forskning 
og til fremstilling av biologiske produkt

­ At den avdøde og de nærmeste pårørende til den avdøde har rett til å 
reservere seg mot obduksjon og mot bruk av materialet til undervisning 
og forskning eller til fremstilling av biologiske produkt.

• Fyll ut elektronisk rekvisisjon i DIPS. Gå inn på prosedyren DIPS - 
Laboratorieanalyser, rekvirering og svar. Rekvirere obduksjon.

• Autopsitekniker ordner interntransport til avdeling for patologi.
• Ved død utenfor sykehuset er det politi/lensmann, legevakt eller fastlege som 

rekvirerer obduksjon.
• Ring telefon 61272173 og gi beskjed om at begjæring kommer.

Referanser
SI/15.01-01 DIPS Arena - Regionale brukerveiledere (Metodebok)

 Obduksjonsloven
 Forskrift om obduksjon

https://metodebok.no/chapter/thFi8UV8
https://metodebok.no/chapter/thFi8UV8
https://metodebok.no/chapter/thFi8UV8
https://metodebok.no/chapter/thFi8UV8
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2015-05-07-26?q=obduksjon
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2015-12-18-1747?q=obduksjon
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