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Hensikt og omfang
Å hindre smitteoverføring fra urent materiell til pasienter, personale og miljø.
Dette omfatter rullende utstyr med direkte / indirekte kontakt med pasienter eller 
infisert materiale.

Ansvar/Målgruppe
Alle som håndterer rullende materiell.

Handling
Når utstyr brukes av flere pasienter, skal det være faste rutiner for renhold og evt. 
desinfeksjon. 
Den enkelte avdeling må lage egne prosedyrer på spesialutstyr.
Alt rullende materiell/utstyr som tåler rengjøring og desinfeksjon med godkjente 
desinfeksjonsmidler, skal utføres før det settes på rent lager.
Synlig forurensning på rullende materiell skal fjernes umiddelbart.

Renhold innebærer;
Fuktig klut med mildt såpevann

V=Virkon, P=Perasafe. S=70 % sprit NB! Sprit kan 
bare benyttes på tørre synlig rene flater. Tabell 
kjemiske desinfeksjonsmidler

 
Utstyr Renhold Kjemisk 

desinfeksjon
Kommentar

I.v. stativ Daglig V, P el. S (synlig 
ren og tørr 
overflate)

Nattbord Daglig V, P el. S (synlig 
ren og tørr 
overflate)

Gåstol, trillebord o.l. Daglig V, P el. S (synlig 
ren og tørr 
overflate)

Skjermbrett Daglig V, P, el. S på selve 
stativet. Trekk 
sendes til vaskeri

Trekket skiftes ved synlig søl. 
Vaskes to ganger/år

Rullestol Daglig, spesielt viktig 
på berøringspunkter

V, P, el. S Det må lages et system som 
sikrer renholdet. 
Rengjøres mellom hver pasient.  

Dostol Daglig Smitte eller synlig 
søl: V el. P

Tilstrebe at dostolen er 
pasientbundet, alltid ved C 
difficile

Journaltralle/ 
medisintralle

Hver uke innvendig
Hver mnd utvendig

-- --

Pasientseng Ukentlig og ved 
synlig forurensning

Smitte: V el. P Se egen prosedyre
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SI/22.07.01-01 Desinfeksjonsmidler - kjemiske (tabell)
EX.01.13-03 Renhold av senger, madrasser, dyner og puter
EX.01.13-09 Desinfeksjon - tabell for kjemiske desinfeksjonsmidler
EX.01.13-10 Desinfeksjon - Virkon. Plakat blandingsprosedyre
EX.01.13-11 Desinfeksjon - PeraSafe. Plakat blandingsprosedyre.
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