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Hensikt og omfang
Sikre at legemidler ikke blir utlevert til andre enn pasienter de er ordinert og rekvirert til.

Ansvar/målgruppe
Helsepersonell som har fått navngitt fullmakt til å dele ut legemidler har ansvar for at de ikke 
utleveres til andre enn sykehusets pasienter som har fått ordinert legemidlene.

Handling

Utdeling til ansatte
• Innholdet i medisinrommene/skapene er bare beregnet til pasienter.
• Ansatte bør ha tilgang til eget medisinskap utenfor medisinrom/skap med innhold 

etter fastlagt liste.
• Utdeling av reseptpliktige legemidler til ansatte er ikke tillatt.

Utdeling til pårørende.
• Pasienters legemidler som oppbevares midlertidig under sykehusoppholdet er 

personlige, og skal bare utleveres til bruk av pasienten selv.
• Legemidler bør ikke utleveres til bruk av andre enn pasienter som behandles på 

sykehuset. Pårørende henvises til apotek så langt dette er mulig.
• Dersom det likevel er nødvendig å levere ut legemiddel fra post, skal dette kun skje 

etter rekvisisjon fra lege. 

Utlevering av pasienters legemidler til pårørende eller arvinger etter dødsfall
• Pårørende eller arvinger skal ikke få reseptpliktige legemidler utlevert når de har vært 

forvaltet og oppbevart av sykehuset. Reseptfrie legemidler kan utleveres til pårørende 
eller arvinger.   

• Personlige legemidler som etterlates når pasienten forlater sykehuset skal kasseres på 
forsvarlig måte, og dette skal dokumenteres.  

Utlevering til legevakt
• På forespørsel fra legevaktslege kan legemidler utleveres ved akuttbehov utenfor 

apotekenes åpningstid. Etter skriftlig rekvisisjon fra lege kan det leveres ut den 
mengde legemiddel som er nødvendig fram til apoteket åpner.

Referanser
  
 Forskrift om legemiddelhåndtering

http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/sf/sf/sf-20080403-0320.html
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