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Pasientbehandling

VBP Respiratorpasienten - mageleie
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FO | Nanda Sykepleiediagnoser
3 00030 Forstyrrelse i gassutveksling - relatert til ubalanse i ventilasjon/perfusjons
forhold
3 00031 Ineffektiv opprettholdelse av frie luftveier - relatert til: (spesifiser)
3 00039 Risiko for aspirasjon - relatert til: (spesifiser)
3 00004 Risiko for infeksjon - relatert til ventilator assosiert pneumoni (VAP)
8 00095 Forstyrret sgvnmgnster - relatert til dyp sedering ved mageleie
7 00086 Risiko for perifer nevrovaskulaer dysfunksjon - relatert til leiring av
ekstremiteter
6 00047 Risiko for svekket hudkvalitet - relatert til trykkutsatte punkter: (spesifiser)
6 00044 Svekket vevskvalitet - relatert til: (spesifiser: gye/tunge/munn)
FO |Mal
3 Er adekvat oksygenert og ventilert
3 Unngar ventilator assosiert pneumoni (VAP)
8 Er tilstrekkelig sedert. Spesifiser: (RAAS score)
7 Unngar dislokasjon av ledd og muskelskader
7 Unngar nerveskade
6 Har hel hud og intakte slimhinner
FO |NIC Sykepleietiltak og forordninger Frekvens/tid
12 | 6650 Overvakning - Bruk: VBP Respiratorpasienten
3 3140 Sikring av frie luftveier
- Observere tubeleie (1-5) Kont
- Observere tracheostomi posisjon Kont
- Male og justere cufftrykk. Bruk prosedyre: Cufftrykk - ved brukav | Ved
tube eller trakeostomi, voksne vaktskifte,
fgr munnstell
og ved behov
- Auskultere respirasjonslyder Ved
vaktskifte,
etter snuing
og ved behov
12 2300 Administrere legemidler
- Adm. legemidler jfr. kurve, observere virkning/bivirkning Som forordn
- Adm. sedative, observere virkning/bivirkning (6) Som forordn
- Adm smertelindring, observere virkning/bivirkning (6) Som forordn
- Adm muskelrelaksantia, observere virkning/bivirkning (1,6,7) Som forordn
3 3160 Suging av luftveier
- Utfar trakealsugin i felge prosedyre: Fgr snuing
og ved behov
- VAR: Trakealsuging ved mekanisk ventilasjon - lukket sugesystem
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- Koble pa lukket sugesystem (1) Fgr mageleie
1920 Overvake syre - base - balanse
- Ta blodgass (1,8) Fgr og etter
snuing, ved
behov
3200 Forebygge aspirasjon
- Aspirere mageinnhold Fgr snuing
- Benytt motsatt Trendelenburgs leie, elevere seng 30 grader, med
hodeenden hevet (9-11)
- Kontrollere og aspirere mageinnhold (10)
1710 Opprettholde munnhelse (5)
- Ufgre generellt munnstell i fglge prosedyre: Munnstell - Ved behov
Munntgrrhet, stomatitt og soppinfeksjon
- Utfgr munnstell til respiratorpasient i fglge prosedyre: Intensiv - x 4/dggn
Munnstell til invasivt mekanisk ventilerte intensivpasienter, voksne
0840 Leiring
- Forberede pasient og klargjgre utstyr, (8) etter avdelingens
prosedyre
- Benytt intensivseng med rotasjonsmulighet (1)
- Snu pasient i mageleie(8), etter prosedyre: Intensiv - Bukleie, Som forordn
respiratorpasient
- Benytt motsatt Trendelenburgs leie fra 10- 30 grader (9,10) Ved behov
- Samarbeide med fysioterapeut
3540 Forebygge trykksar
- Forandre leie: (spesifiser:) (2,4,5,10) Ved behov
- Forandre leie av hode og ekstremiteter (1) Spesifiser
tidsintervall
- Bruke egnet avlastningsutstyr: (spesifiser: pute, dyne og Ved behov
trykkavlastende ringer) (9,10)
- Observere plassering av tube, sonde, katetre og ledninger (1,8,10) Kont
1650 Behandling av gye
- Stelle gyne, etter avdelingens prosedyre Som forordn
- Dryppe gyne Som forordn
- Benytt motsatt Trendelenburgs leie, elevere seng 10 grader, med Ved behov
hodeenden hevet (10) relatert til gdem i ansikt og hode.
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KDS - NANDA - diagnoser med definisjoner sortert pa
funksjonsomrader

KDS - NIC- tiltak sortert pa funksjonsomrader
Cufftrykk - ved bruk av tube eller trakeostomi, voksne
Intensiv - Bukleie, respiratorpasient

Intensiv - Munnstell til invasivt mekanisk ventilerte
intensivpasienter, voksne

Munnstell - Munnterrhet, stomatitt og soppinfeksjon
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