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VBP Erysipelas

Utgave: Gjelder fra: .
D21202 4g'02 0203'2024 Side 1av 3
FO |Nandanr |Sykepleiediagnoser
3 00024 Ineffektiv vevsperfusjon perifert (Nyre, hjerne, hjerte/lunge, mage/tarm,
perifert) - relatert til erysipelas
6 00046 Svekket hudkvalitet - relatert til erysipelas: (spesifiser lokalisering)
7 00109 Mangelfull egenomsorg: Kle pa seg/personlig stell - relatert til redusert
almenntilstand
8 00132 Akutt smerte - relatert til erysipelas: (spesifiser lokalisering)
3 00007 Hypertermi - relatert til erysipelas
7 00085 Svekket bevegelsesevne - relatert til erysipelas og smerter
3 00025 Risiko for forstyrrelse i vaeskebalanse - relatert til (spesifiser: gdemer, feber)
7 00155 Risiko for fall - relatert til erysipelas
2 00126 Mangelfulle kunnskaper - relatert til erysipelas
FO |Mal
3 Er stabil respiratorisk og sirkulatorisk
6 Opprettholder hel hud
7 Gjenvinner tidligere funksjonsniva
8 Er optimalt smertelindret
3 Er i veeskebalanse
7 Unngar fall
2 Faler seg trygg, ivaretatt og tilfredsstillende informert
FO |NICnr Sykepleietiltak og forordninger Frekvens/tid
3 6680 Overvake vitale tegn
- Fglg prosedyre NEWS2 - Ansvar og gjennomfgring
6 3590 Overvakning av hud (1,3)
- Observere affisert omrade: (stgrrelse, redme, sar, gdem, blemmer,
hevelse, endring)
- Tegne rundt opprinnelig utslett
- Tegne rundt utslett ved endring
6 3660 Sarbehandling (1,3,4)
- Smgre hel hud med fet krem: (spesifiser)
- Stelle sar etter prosedyre: (spesifiser)
- Anvende kompresjon: (spesifiser) S forordn
- Fglg prosedyre: Sar - Urene og infiserte sar
7 1800 Egenomsorgsassistanse (1,2,3)
- Trenger hjelp til: (spesifiser)
- Tilrettelegge for god hygiene
7 0140 Fremme riktig kroppsbruk (1,2,3)
- Oppmuntre til 4 holde segiro
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- Legge til rette for at infisert kroppsdel holdes hevet over
hjertehgyde

Behandling ved smerte

- Kartlegge smerte (intensitet, varighet, sted, karakteristikk)

- Anvende visuell analog skala (VAS)

- Tilby smertestillende i forkant av mobilisering og ved behov

Vedlikehold av vengs tilgang - fglge VAR-prosedyrer:
- VAR: Perifert venekateter (PVK): innleggelse
- VAR: Perifert venekateter (PVK): stell

- VAR: Perifert venekateter (PVK): skylling
- VAR: Perifert venekateter (PVK): fierning

Administrere legemidler: Intravengst (2)
- Adm. antibiotika, observere virkning/bivirkning

Behandling ved feber - Bruk: VBP Feber

Vaske-/elektrolyttbehandling
- Adm. i.v.- veeske
- Observere vaeskebalanse: (spesifiser; drikke/diurese)

Handtering av ernaering

- Kartlegge ernzeringsstatus: Erneering - Screening av
erneeringsmessig risiko (NRS 2002)
- Tilby gnskekost

- Tilby sma, hyppige, proteinrike maltider

Undervisning: Prosedyre/behandling
- Informere om betydningen av mobilisering

- Gi informasjonsbrosjyre: Pasientinformasjon - Isolat, pasienter og
besgkende (brosjyre)

Infeksjonsbeskyttelse
- Opprettholde kontaktsmitte ved sarstell

- Bruk prosedyre: Isolering - alfabetisk liste over
infeksjonssykdommer

Forebygge fall

- Kartlegge fallfare, fglg prosedyre: Fall - Kartlegging,
tilleggsdokument til VAR-prosedyre

- Tilrettelegge omgivelsene (spesifiser)

- Sgrge for tilgjengelig ganghjelpemiddel (spesifiser)
- Tilby antisklisokker

Planlegge utskrivelse - Bruk: VBP Utskrivelse - planlegging

S forordn

S forordn

Innen 24 t
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Utgave: . D21202

4.(?2 VBP Erysipelas Side 3av 3

S1/15.06-05 KDS - NANDA- diagnoser med definisjoner sortert pa
funksjonsomrider

S1/15.06-06 KDS - NIC- tiltak sortert pd funksjonsomrader

SI1/17.07-12 Erneeringsscreening

S1/17.13.01-18 Sar - Urene og infiserte sar

SI1/17.27-17 NEWS?2 - Ansvar og gjennomfgring

S1/17.28.02-22 Pasientinformasjon - Isolat, pasienter og besgkende (brosjyre)

S1/17.32-34 VBP Feber

S1/17.32-92 VBP Utskrivelse - planlegging

S1/17.34-02 Risikofaktorer for fall: kartlegging - eldre pa sykehus

S1/17.34-01 Perifert venekateter (PVK): innleggelse

S1/17.34-02 Perifert venekateter (PVK): skylling

S1/17.34-03 Perifert venekateter (PVK): stell

S1/17.34-04 Perifert venekateter (PVK): fierning

S1/22.05-01 Isolering - Alfabetisk liste over infeksjonssykdommer
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