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Hjemreisedato:

SYKEHUSET INNLANDET

KONTROLLERT Kommentar Signatur

	Normale forhold før/under svangerskapet

  Vekt: 2,8 - 4,5 kg

  Normal temperatur og respirasjon hos barnet

 SpO2 > 95 %

  Transcutan bilirubin innenfor normalområdet  
hos risikobarn

  Hørselstest godkjent begge ører

  Ammet med rett sugeteknikk etter fødsel

  Mor legger barnet til brystet selv

  Tilsett av barnelege

  Hvis kvinnen er Rh neg, ev. fått Anti-D

  Mor har annen voksen person hos seg første 2 dg

  Hatt utreisesamtale og pp samtale

  Skriv ut i partus og DIPS. Send epikrise.  
Send med kopi av helsekort.  
Epikrise kommer på helsenorge.no

 Opprett poliklinisk time i DIPS, evt send gul lapp 
til gyn kontor og be de opprette time, husk da å 
skrive tidspunkt for timenmed kopi av helsekort. 

 Rekvisisjon til nyfødtscreening er ferdig utfylt  
med samtykke

 Korrekt adresse/telefonnummer på mor og partner 
er registrert i Partus

 Korrekt helsestasjon/fastlege/jordmor i svanger-
skapet er registrert i Partus

 Helsestasjon har fått beskjed om tidlig hjemreise

 Fått ”Pasientinformasjon - Barseltiden”

 Fått ”Pasientinformasjon - Barseltiden, råd fra 
fysioterapeut”

Referanser

SI/17.28-16
SI/17.28-17

Pasientinformasjon - Barseltiden
Pasientinformasjon - Barseltiden, råd fra fysioterapeut

http://ek.sihf.no/docs/pub/dok44816.pdf
http://ek.sihf.no/docs/pub/dok46833.pdf

